
Фɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɚ ɡɚɧяɬɢяɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ 

 

 ɂɡ ɨɩɵɬɚ ɪɚɛɨɬɵ Ɇɨɧɬɭɫ ȿ.ȼ., 
  ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ  

ɆȾɈɍ ЦɊɊ -  ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ № 10 ɝ.  
Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɤɢ Ȼɟɥɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ) 
ɞɟɬɟɣ ɤɚɤ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ, ɬɚɤ ɢ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɩɚɞɚɟɬ. Эɬɨ 
ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɩɪɢɱɢɧ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɨɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ, ɧɢɡɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɁɈɀ. 

 Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ - ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɜɵɫɬɪɨɟɧɨ ɡɞɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɁɈɀ. Ɉɧɨ ɡɚɪɨɠɞɚɟɬɫɹ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, 
ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɩɨɧɹɥɢ: ɫɥɨɠɧɨɟ, ɧɨ ɜ ɜɵɫɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɯɪɭɩɤɨɟ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɩɪɢɪɨɞɵ, ɢ ɫɜɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɢ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ ɧɚɞɨ ɭɦɟɬɶ ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɫ ɫɚɦɨɝɨ 
ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɞɨɦɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ: 
- ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɤ ɱɢɫɬɨɬɟ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɢ, ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɢ, ɩɨɪɹɞɤɭ; 
- ɨɫɧɨɜɵ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ; 
- ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
- ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɜɥɢɹɸɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɝɨ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ; 
- ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɯ ɠɢɡɧɢ ɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɚ ɢɧɨɝɞɚ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɬɶ ɢɯ. 
ȼɚɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɲɤɨɥɶɧɨɦɭ 

ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɚ ɛɟɡ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɢɦ ɧɚɜɵɤɨɜ ɁɈɀ. ɉɨɦɢɦɨ 
ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɁɈɀ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨɣ 
ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬ ɫɚɦ ɫɬɢɥɶ ɠɢɡɧɢ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɷɬɭ ɠɢɡɧɶ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ, ɩɨɥɧɨɣ ɧɟɡɚɦɟɬɧɵɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɟɣ. 

Сɢɫɬɟɦɚ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɡɚɧяɬɢяɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɞɥɹ ɢɝɪ ɢ ɡɚɧɹɬɢɣ: 
- ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ ɢ ɝɢɝɢɟɧɵ; 
- ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɤɜɨɡɧɨɝɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɹ (3-5 ɪɚɡ ɜ ɞɟɧɶ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 

ɞɟɬɟɣ); 
- ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 20 -22 ɋ). 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 
- ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ; 
- ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ; 



- ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ; 
-ɷɥɟɦɟɧɬɵ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ; 
Ɂɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ: 
- ɜɨɞɧɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ( ɩɥɚɜɚɧɢɟ ɜ ɛɚɫɫɟɣɧɟ, ɭɦɵɜɚɧɢɟ, ɦɵɬɶɟ ɪɭɤ, ɢɝɪɵ ɫ 

ɜɨɞɨɣ); 
- ɛɨɫɨɯɨɠɞɟɧɢɟ; 
- ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ ɜɚɧɧɵ; 
Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ: 
- ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ; 
- ɛɟɫɟɞɵ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ; 
- ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ; 
- ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ («Уɝɨɥɨɤ ɡɞɨɪɨɜɶя»). 
ɇɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ: 
- ɬɨɱɟɱɧɵɣ ɦɚɫɫɚɠ; 
- ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ; 
- ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. 
Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɜɚɥɟɨɥɨɝɢɢ ɢ ɈȻɀ. 
Ⱥɤɬɢɜɧɵɣ ɨɬɞɵɯ: 
- ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ; 
- ɞɧɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 
- ɦɚɥɚɹ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚ; 
- ɢɝɪɵ-ɡɚɛɚɜɵ. 
Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ - ɧɚɢɥɭɱɲɟɟ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɧɚ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ 

ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɤ ɱɢɫɬɨɬɟ. Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɭɫɩɟɲɧɨ ɭɫɜɨɢɬɶ ɜɫɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɩɨɧɹɬɶ ɢɯ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɢɜɵɤɧɭɬɶ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɯ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɛɵɫɬɪɨ.  

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. Ⱦɥɹ ɪɚɫɬɭɳɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɨɫɨɛɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɨɧɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ, ɟɫɥɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɭɫɢɥɢɜɚɸɬ ɨɛɦɟɧ ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ. ɂɝɪɵ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ ɜɨ ɜɫɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɝɨɞɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɟɝɨ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ 
ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ. 

Ⱦɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɤ ɁɈɀ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɧɹɥ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ, ɤɪɨɦɟ 
ɩɪɨɱɟɝɨ, ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. Ɉɞɢɧ-ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ, ɧɨ ɩɪɟɠɞɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
Эɬɨɬ ɜɢɞ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ ɭɤɪɟɩɥɹɟɬ ɜɟɫɶ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɣ ɬɪɚɤɬ. ɋɭɬɶ ɟɝɨ 
ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɢɝɪɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɧɨɫɨɦ. Ɇɨɠɟɬ 
ɞɟɥɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɫ ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɬɚɤ ɢ ɫɨ ɫɬɚɪɲɢɦɢ, 2-3 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ. 

ȼ ɪɚɛɨɬɭ ɬɚɤɠɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɦɚɫɫɚɠ ɪɭɤ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɤɨɧɱɢɤɢ ɩɚɥɶɰɟɜ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɤ ɧɢɦ ɩɪɢɥɢɜ ɤɪɨɜɢ. Эɬɨ 
ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɫɬɜɭɟɬ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ, 



ɬɨɧɢɡɢɪɭɟɬ ɜɟɫɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦ. ɉɚɥɶɱɢɤɨɜɵɣ ɦɚɫɫɚɠ ɬɨɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɧɚ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɤɚɤ ɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ. 

ȼ ɢɬɨɝɟ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢɧɟɫɥɚ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɞɟɬɢ ɡɧɚɸɬ ɩɨɥɶɡɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 
ɫɜɟɠɟɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɜɨɞɵ, ɦɚɫɫɚɠɚ ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

Кɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɯɨɱɟɬɫɹ ɛɵɬɶ ɫɢɥɶɧɵɦ, ɛɨɞɪɵɦ, ɷɧɟɪɝɢɱɧɵɦ - ɛɟɝɚɬɶ, 
ɧɟ ɭɫɬɚɜɚɹ, ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɩɥɚɜɚɬɶ, ɢɝɪɚɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜɨ ɞɜɨɪɟ, ɧɟ ɦɭɱɢɬɶɫɹ ɝɨɥɨɜɧɵɦɢ ɛɨɥɹɦɢ ɢɥɢ ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɵɦɢ ɧɚɫɦɨɪɤɚɦɢ. 
Ɇɨɹ ɡɚɞɚɱɚ - ɧɚɭɱɢɬɶ ɢɯ ɞɭɦɚɬɶ ɨ ɫɜɨɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɧɟɦ, 
ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɠɢɡɧɢ. 

       

     

 

 


